BENUTZERHANDBUCH

STAIRTRAINER
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Herzlichen Glickwunsch zum neuen StairTrainer.

Dies ist das Originalbenutzerhandbuch fiir den neuen StairTrainer. Der StairTrainer wird im
Folgenden auch als Ubungstreppe bezeichnet.

Lesen Sie das Benutzerhandbuch genau durch, bevor Sie den StairTrainer in Gebrauch
é nehmen. Ein nicht bestimmungsgemaRer Gebrauch kann unbeabsichtigte Momente

der Gefahr verursachen.

Bewahren Sie das Benutzerhandbuch stets in der Nahe des StairTrainers auf.

Der StairTrainer ist ein mobiles Trainingsgerat, das Erhaltungstraining mit individuell einstell-
barer Stufenhéhe ermoglicht, z. B. Rehabilitation nach Krankheit oder Krankenhausaufenthalt.
Die StairTrainer Ubungstreppe ist ebenfalls perfekt fiir dltere und gehbehinderte Personen, die
ein Training in sicherer und vertrauter Umgebung bendétigen.

Wenn im Folgenden auf einen ,autorisierten Servicetechniker” verwiesen wird, ist ein Service-
techniker gemeint, der eine Produkt- und Serviceschulung durch Liftup absolviert hat.
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Maschinenrichtlinie 2006/42/EG

Hersteller: Liftup A/S
Anschrift: Hagensvej 21, DK-9530 Stgvring, Danemark
Telefon: +45 9686 3020

erklart hiermit, dass das
Gerat: StairTrainer
Jahr: 2008

den grundlegenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzanforderungen der Maschinen-
richtlinie entspricht:

Zur Beurteilung wurde angewandt:
EN ISO 12100- 1: 2003 Basic terminology and methodology
EN ISO 12100- 2: 2003 Technical principles
EN 1050: 1997 Principles for risk assessment
entspricht der EMV-Richtlinie 2004/108/EG vom 15. Dezember 2004 zur Angleichung der

Rechtsvorschriften der Mitgliedsstaaten liber die elektromagnetische Vertraglichkeit.

Direktor Flemming Eriksen

Position Name

Liftup A/S, Hagensvej 21, DK-9530 Stgvring, Danemark
Ort

1. Dezember 2009 P
Datum / r Untersc’hr_if?,
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B
FACTORY ACCEPTANCE TEST

Certificate

is hereby issued to StairTrainer with serial no.
(insert serial number / copy of CE certification mark here)

The validity of the CE certificate is subject to correctly performed installation, cf. the
manufacturer's instructions.

To certify that all safety tests, performance tests and other tests specified by our
certified 1SO 9001:2015 Quality Management System have been successfully passed
and documented.

Issue date

Test responsible

Liftup A/S | Hagensvej 21 | 9530 Stgvring | Denmark
T: +45 96 86 30 20 | M: mail@liftup.dk
www liftup.dk | CVR: DK-1015 3964



Der StairTrainer ist eine Ubungstreppe fiir Personen, die fiir die Rehabilitation Kraft-/Erhaltungs-
training bendtigen.
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Lesen Sie das Benutzerhandbuch genau durch, bevor Sie den StairTrainer in Gebrauch
nehmen. Ein nicht bestimmungsgemaler Gebrauch kann unbeabsichtigte Momente
der Gefahr verursachen.

Bewahren Sie das Benutzerhandbuch stets in der Ndhe des StairTrainers auf.

WICHTIG!
Die Treppe darf NICHT fir den Transport von Waren benutzt werden. Paletten mit
Waren oder andere schwere Lasten diirfen nicht aufgeladen werden.

WICHTIG!
Die Hoheneinstellung darf nicht benutzt werden, wahrend sich Personen auf dem
StairTrainer befinden.

WICHTIG!

Der Besitzer des StairTrainer ist verpflichtet, diesen gemaR der Anleitung im Ab-
schnitt 11 zu pflegen und zu reinigen. Der Besitzer hat zugleich sicherzustellen, dass
die Servicedurchsichten in den korrekten Zeitintervallen, vgl. Abschnitt Fejl!
Henvisningskilde ikke fundet., durchgefiihrt werden.

Entsorgen Sie Batterien, elektrische oder elektronische Ausstattung nicht zusammen
mit unsortiertem Siedlungsabfall. Beachten Sie die ortlichen Bestimmungen und Vor-
schriften fir die Entsorgung.

Max 180 kg _ )
Die max. Belastung betragt 180 kg.
Max 397 lbs
Stromversorgung: 100-240V, 50-60Hz, 8/9 A
Max. Belastung: 180 kg
AuRenmaRe: H 1085 mm, B 820 mm, L 1650 mm
Eigengewicht: 105 kg
Gerauschpegel: <70dB
Betriebszyklus: 2 min. / 18 min.
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5.1 MaRzeichnungen
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6.1 Handhabung und Reparatur

Versuchen Sie nicht, den StairTrainer selbst zu reparieren. Dies MUSS von einem autorisierten
Servicetechniker ausgefiihrt werden.

Die Ubungstreppe ist vor starken StéRen und Riitteln zu schiitzen, da dies die Funktionsfahigkeit
beeintrachtigen kann.

6.2 Unbeabsichtigte Bewegungen des StairTrainer

Kommt es wihrend der Benutzung der Ubungstreppe zu Handlungen oder Bewegungen, die in
diesem Handbuch nicht beschrieben sind, muss der StairTrainer angehalten und technische Hilfe
hinzugezogen werden.

Wenn sich der StairTrainer nicht in waagerechter Lage bewegt, muss er kalibriert werden, siehe
Abschnitt 10.1. Besteht das Problem weiterhin, ziehen Sie bitte technische Hilfe hinzu.

6.3 Betriebsbedingungen

Der freie Raum unterhalb der Ubungstreppe muss von allen Gegenstianden freigehalten werden,
die ihre Abwartsbewegung behindern kdnnen.

WARNUNG!
A Die Leitung der Stromversorgung muss sich frei bewegen kdnnen. Es darf keine
Gefahr bestehen, dass sie hangen bleibt oder zu Personenschaden fiihrt.

6.4 Vermeidung von Personenschaden

WARNUNG!
Stehen Sie wahrend der Hoheneinstellung nie auf der Treppe

Zur Vermeidung von Personenschaden ist es NICHT erlaubt den StairTrainer zu benutzen, wenn
die Gefahr besteht, dass jemand durch Einklemmen, Schneiden, Sturz, Stolpern oder der-
gleichen zu Schaden kommt. Es ist wichtig, dass der Benutzer/Bediener sicherstellt, dass die Be-
wegung des Lifts weder Personen noch Sachen gefahrdet.

WARNUNG!

Seien Sie besonders aufmerksam, wenn sich kleine Kinder in der Nihe der Ubungs-
& treppe befinden, da von ihnen nicht immer erwartet werden kann, dass sie mogliche

Folgen der Bewegungen der Ubungstreppe vorhersehen kénnen.

Lassen Sie niemals Kinder oder unbefugte Personen mit dem StairTrainer spielen.

NAANA
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Der StairTrainer besitzt eine sogenannte "Totmannsteuerung”, d.h. die Bedienungstasten sind
wiahrend der gesamten Fahrt gedriickt zu halten. Die Ubungstreppe ist einfach zu bedienen. Mit
Hilfe der Bedienungstasten wahlt der Benutzer, ob die Treppe hinauf oder hinunter fahren soll.

Die Ubungstreppe lasst sich von einer Person handhaben, so dass sie an mehreren Stellen
eingesetzt werden kann.

Der StairTrainer muss stets an eine 100-240 V-Steckdose angeschlossen und angeschaltet sein.
Normalerweise ist der StairTrainer immer im ”“standby mode”, d.h. betriebsbereit, sobald eine
der Bedienungstasten gedriickt wird.

Wenn die Stromversorgung abgeschaltet wurde, oder wenn das System irgendeine Unregel-
maRigkeit registriert, muss die Treppe kalibriert werden, siehe Abschnitt 10.1.

Der StairTrainer wird mit Hilfe der Pfeiltasten
am Bedienfeld aktiviert und bedient.

Pfeiltaste A:
Die Ubungstreppe bewegt sich nach oben

Pfeiltaste V:
Die Ubungstreppe bewegt sich nach unten

Einstellung der Hohe
Es ist einfach, die Hohe der Ubungstreppe nach

dem jeweiligen Bedarf einzustellen. Warning | Max. load 180kg -
. . . . Do not move or adjust steps on the H
Um den StairTrainer hinauf oder hinunter zu Stair Trainer while a person is on the steps |~ Only 1 person

fahren, missen Sie lediglich auf die ent-
sprechende Pfeiltaste dricken und die Taste
loslassen, sobald die gewilinschte Hohe er-
reicht ist. Das Display zeigt jederzeit die
aktuelle Hohe (in cm) zwischen Boden und
Plattform/oberster Stufe an.

WARNUNG!
Stehen Sie wahrend der Hoheneinstellung nie auf der Treppe
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Handhabung/Rangieren
Der StairTrainer lasst sich von einer Person
handhaben.

Die Treppe ist mit 3 beweglichen Radern hin-
ten an der Treppe versehen bzw. mit 2 statio-
naren Radern, vorne an den Wangen ange-
bracht, mit denen sie sich mandvrieren lasst.

e Fahren Sie die Treppe ganz nach unten, bis
sie auf den Radern ruht.

e Unterbrechen Sie die Stromversorgung.

e Benutzen Sie das hintere Gelander als
Griff.

e Schieben/ziehen Sie die Treppe an die ge-
winschte Stelle.

A

WARNUNG!

Bewegen Sie sich vorsichtig und langsam,
wenn Sie die Ubungstreppe verschieben.
Achten Sie auf die Umgebung.
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Unter normalen Betriebsbedingungen muss der StairTrainer immer an eine 100-240 V-Steck-
dose angeschlossen sein.

10.1 Kalibrierung nach Stromausfall/Unterbrechung

Wenn die Stromversorgung unterbrochen wurde, oder wenn das System irgendeine Art von Un-
regelmaRigkeit registriert, muss der StairTrainer kalibriert werden.

Fahren Sie die Ubungstreppe ganz nach unten,
bis sie auf der untersten Ebene ruht. Lassen Sie
die Pfeiltaste los. Driicken Sie die Pfeiltaste W
und halten Sie sie fir mindestens 4 Sekunden
gedriickt. Die Kalibrierung ist ausgefiihrt, wenn
das Display EO1 zeigt.

WICHTIG!

Wenn der StairTrainer nicht wie erwartet lauft oder nach wenigen Zentimetern
A wieder anhalt, kann es sich um technische Probleme handeln, die eine Reparatur

durch einen autorisierten Servicetechniker erfordern. Fiir weitere Hilfe wenden Sie

sich an lhren Handler.

Die Reinigung erfolgt durch Abwischen mit einem stark ausgewrungenen Tuch. Dem Wasser
kann ein mildes Reinigungsmittel zugesetzt werden.

WICHTIG!

é Hochdruckreiniger diirfen NICHT verwendet und die Ubungstreppe auch nicht direkt
mit dem Wasserschlauch abgesplilt werden. Verwenden Sie keine aggressiven Reini-
gungsmittel oder ahnliches.

Die mechanische Wartung der Ubungstreppe ist normalerweise nur in Verbindung mit den
regelmaRigen Servicedurchsichten durch einen autorisierten Servicetechniker vorzunehmen.
Sollten unerwartete Fehler oder Unstimmigkeiten auftreten, wenden Sie sich bitte sofort an
lhren Handler, damit der Fehler beseitigt wird.

WICHTIG!

é Kontrollieren Sie regelmafig unter dem StairTrainer wegen evtl. dort befindlicher
Blatter, Zweige oder anderer Gegenstande und entfernen Sie diese, um seine freie
Bewegung gewahrleisten.

NAANA
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12.1 RegelmaRBige Servicedurchsichten

Uber die allgemeine Instandhaltung hinaus, wie sie in Abschnitt 11 beschrieben ist, verlangen
wir als Hersteller, dass regelmiRige Servicedurchsichten der Ubungstreppe durchgefiihrt
werden, vgl. die unten angegebenen Zeitintervalle.

A\
A\

WICHTIG!

Aus Sicherheitsgriinden ist es sehr wichtig, dass diese Servicedurchsichten einge-
halten werden, da unterlassene oder falsch ausgefiihrte Durchsichten Personen-
schaden zur Folge haben kénnen.

WICHTIG!
Das Reklamationsrecht kann erléschen, wenn die Mindestanzahl an Servicedurch-
sichten nicht eingehalten wird.

Mindestanforderungen des Herstellers zur Anzahl der Servicedurchsichten pro Jahr:

Innenbereich

Privat/nicht frei zugénglich 1

Als Hersteller empfehlen wir, dass die regelmaRigen Servicedurchsichten von einem auto-
risierten Servicetechniker durchgefiihrt werden. Der Handler, bei dem Sie das Produkt gekauft
haben, wird lhnen diesen Service anbieten. Bei Beauftragung eines anderen Serviceanbieters
tragt der Eigentiimer der Ubungstreppe die Verantwortung dafiir, dass der ausgewihlte
Servicetechniker fur das betreffende Produkt geschult wurde.

Siehe evtl.: https://www.liftup.dk/de/haendler/

A\

A

NA
NN
NN\ N

WICHTIG!

Vor Durchfiihrung von Servicearbeiten am oder unter dem StairTrainer MUSS die
Stromversorgung abgebrochen werden. Dadurch wird eine unbeabsichtigte Beta-
tigung der Ubungstreppe ausgeschlossen. Es liegt in der Verantwortung des Service-
technikers, auf die Trennung der Stromversorgung vor Beginn der Arbeiten zu achten.

liftup
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https://www.liftup.dk/de/haendler/

12.2 Servicebericht zur Verwendung bei der Servicedurchsicht
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Servicebericht — StairTrainer

Doc. Version: 2024.01.10

liftup

Servicebesuch bezahlt
von

Benutzer/
Installationsadresse

a

Kunde/Unternehmer

a

Eigentimer/Gemeinde

]

Name/Firma

Adresse

Postleitzahl

Telefon

Ansprechpartner

Durchwahl/Mobiltelefon

EAN/GLN

Produkt

Service level

Produkttyp Nr.

Endnu ingen aftale

| 6 gange arlig

Seriennummer

Installationsdatum

Termin fir den Servicebesuch

Letzter Service, Datum

Fiir den Besuch vereinbart

Andere Bemerkungen:

Servicetechniker |

Checkliste:

O M10 Schrauben der Stufen nachspannen

Bedienungseinheit

Akustische Kontrolle der Aktuatoren

Visuelle Kontrolle der Aktuatorkabeln

Riickmeldung Servicelogbuch (des Kunden)

Lastschild

[ ]y | | | Ay |y )

=]
=]
a
Q Benutzerhandbuch
a
Q
Q
=]

O

Ausgetauschte Ersatzteile

* Fehlen gesetzlich vorgeschriebene Kontrollen, ist dies dem Eigentiimer schriftlich mitzuteilen + Vermerk im Logbuch

Artikelnr. Anzahl

Beschreibung

Preis/Stiick Preis

Service/Durchsicht

Servicetechniker, Stunden

Kilometerzahl

Liftup A/S | Hagensvej 21 | DK-9530 Stgvring | Ddnemark | T: +45 9686 3020 | M: info@liftup.de | CVR: DK-1015 3964

liftup
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Das Formular (gemaR nachstehendem Beispiel) muss nach jeder Durchsicht ausgefiillt werden.
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Servicelogbuch - StairTrainer

Doc. Version: 2024.01.10

Dieses Formular muss nach jeder Durchsicht ausgefullt werden. Das Logbuch ist in unmittelbarer Ndhe des Gerats

aufzubewahren.

Name/Firma

Adresse

Postleitzahl

Telefon

Ansprechpartner

Durchwahl/Mobiltelefon

EAN/GLN

Produkt

Produkttyp Nr.

Seriennummer

Inbetriebnahme, Datum

Letzter Service, Datum

Nr. | Datum Bemerkungen

Unterschrift

1

O | | N

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Liftup A/S | Hagensvej 21 | DK-9530 Stgvring | Danemark | T: +45 9686 3020 | M: info@liftup.de | CVR: DK-1015 3964
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WICHTIG! Es ist wichtig, dass immer Originalersatzteile verwendet werden. Ein
Austausch darf nur durch einen autorisierten Servicetechniker vorgenommen werden.
Werden nicht originale Ersatzteile verwendet, kann die Herstellergarantie erléschen.
AuBerdem kann dies die Sicherheit des Produkts beeintrachtigen und dadurch Perso-
nen gefdahrden.

Fir weitere Informationen zu Ersatzteilen und Service verweisen wir an unsere Handler:
https://www.liftup.dk/de/haendler/

Art.Nr. Beschreibung

100255 Mounting kit for steps

100247 Spiral cable for StairTrainer

100242 Lifting column for ELx00/1 and StairTrainer
100064 Wheel for stair frame

100067 Swivel wheel

100241 Control panel for 100.243

100243 Control unit

100580 Power cable — 230V

100245 50x50 plastic plug

101671 Plug for rail guides @40 semicircular
101871 Plug for foot 50x25

Der Besitzer ist verpflichtet, fiir eine Entsorgung des Produkts gemdR den jeweils aktuell

geltenden Vorschriften zu sorgen.

Wenden Sie sich evtl. an lhren Handler fir Hilfe bei der Entsorgung.
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https://www.liftup.dk/de/haendler/

liftup

Der Umfang des Reklamationsrechts richtet sich nach den jeweils aktuell geltenden Gewahr-

leistungsvorschriften.

Liftup bietet volles Gewahrleistungsrecht auf Ersatzteile flr zwei Jahre, vorausgesetzt, das
Produkt ist bei Liftup registriert (http://lpr.liftup.dk/):

Product ID - Serial no

Type of registrant

First name

Last name

Organization

Address

City

Region / State

Zip Code

Phone

Email

Language

Copy of reciept

Product Registration

Register your product today and receive 2-years liability for defect on your product directly from Liftup.

EL20 v @

Private User v
+ v

English v

Veelg fil | Der er ingen fil valgt

If you want to stay updated regarding the lates news and updates, please fill in the check box. C
Register

By registering your information, you agree that Liftup may keep your information in the 2-year period of Liability for
defects and contact you upon updated user guides and product safety. When the period of Liability for defects has
expired, we will contact you again to ask if we may retain your information. Otherwise they will be deleted
Additionally, this information is used for internal statistics, but is not disclosed to third parties. You can revoke your
consent at any time.

For any questions regarding registration or liability for defects please constact mail@Iiftup.dx

A

Lesen Sie mehr dazu in unseren Verkaufs- und Lieferbedingungen, die Sie auf unserer
Homepage finden:
https://www.liftup.dk/de/%C3%BCber-liftup/allgemeine-bedingungen/

ACHTUNG:
Das Reklamationsrecht kann erléschen, wenn die vorgeschriebenen Servicedurch-
sichten nicht eingehalten werden.

Wenn die vorgeschriebenen Servicedurchsichten nicht eingehalten werden, vgl. Abschnitt Fejl!
Henvisningskilde ikke fundet., kann dies schwerwiegende Folgen fiir die Sicherheit des
Benutzers und des Produktes haben. Es liegt in der Verantwortung des Kunden, die fir das
Produkt vorgeschriebenen Servicedurchsichten jederzeit einzuhalten, vergleiche Anhang 2 und
3 AT Verordnung 461 vom 23. Mai 2016, sowie § 14 AT Verordnung Nr. 1109.
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lifting people

Wir mochten die Art und Weise andern, in der Menschen
Uber Eingangslosungen nachdenken: Mehr als Techno-
logie, die gebraucht wird — es ist Technologie, die Sie sich
winschen. Wir designen riicksichtsvolle, ganzheitliche und
dsthetische Eingangslosungen, bei denen jedes einzelne
Teil dazu beitragt das gesamte Benutzererlebnis zu ver-
bessern. Wir schaffen einzigartige, malgeschneiderte
Losungen, bei denen das Produkt Menschen hilft und voll-
standig und elegant in die vorhandene Architektur inte-
griert ist. Das bedeutet, dass unsere Eingangslosungen
eine emotional erhebende und befriedigende Wirkung
haben — weil sie komfortabel, nutzerfreundlich und ele-
gant designt sind. Das bedeutet auch, dass wir Eingangs-
[6sungen verandern konnen, von technischen Geraten, die
eine Aufgabe fiir wenige |6sen, in intelligente Losungen
mit einem einladenden Design, lber die sich alle freuen

liftu
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